4 école Comj_‘nission scolaire des
‘ Saint-Louis-de-France—Saint-Yves Decouvreurs

<'_/_\ el . o Découvreurs en téte!
Jeux de société

Maternelle et premier cycle

Fonctions exécutives Apprentissages
Nom du jeu Nombre
Temps de
joueurs A‘ct.ivatio‘n In.hibitio_n _dfe Flexibilité Planifif:ati.on/o Mémoirfe de ) Régt_llation
( ) limp rganisation travail émotionnelle
15 min. 2 X X X « Jeu logique

Organisation spatiale

Varié 2a10 % )I( % * Plusieurs variantes possibles
selon
( les * Reconnaissance des nombres(0-99)
régles) * Concepts : dizaines/unités
» Equations mathématiques (+/-)
30 min. 2a4 X X X * Raisonnement mathématique
» Equations mathématiques (+/-)
15min. | 2a4 X X X * Formes géométriques
* Couleurs
* Rapidité
15min. | 2a6 2 2 * Animaux de la forét

* Observation

* Mémoire

* Equations mathématiques (+)

Sandra St-Onge(2015). Modifié par Audrey-Anne Lessard (2017).
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X

5 min. 2a10 X X X * Jeu coopératif

* Langage oral : sons, lettres, rimes,
vocabulaire lié a des catégories (ex.
animaux, moyens de transports) et a
une thématique (ex. plage, espace,
cuisine).

136 X X

Plusieurs variantes possibles

Jeu bilingue (anglais/francais)

Langage oral

* Mémoire

20 min. 2a4 X X

Organisation spatiale

* Coopération

25 min. 234 X X X * Jeu de société assez complexe, plusieurs

regles a retenir.

Organisation spatiale

Motricité fine

15 min. 2a8 X X X * Plusieurs variantes possibles

* Observation

* Rapidité

Sandra St-Onge(2015). Modifié par Audrey-Anne Lessard (2017).
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Deuxieéme cycle

Jeux de société

Commission scolaire des

Découvreurs

Découvreurs en téte!

Nom du jeu Temps | Nombre Fonctions exécutives Francais | Maths

. de Activation Inhibition de flexibilité Planification/o | Mémoire Régulation

Joueurs | (vitesse) I'impulsivité rganisation de travail | émotionnelle

S 2 Organisation
Blokus 234 X X ’ spatiale
Color Addict 10 min. 2et+ X X X ?
Fishalo 2a6 X ?
Hands Up 15 min. 2a6 X X X ?
Labyrinthe 20/30 234 X X ?
min.

Victor et le chateau aux 1000 | 20 min. 234 X X ?
miroirs
Quoridor 15 min. 234 X X ?
SiX 10 min. 2oud X X ?

Sandra St-Onge(2015). Modifié par Audrey-Anne Lessard (2017).
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Défouvreurs en téte

Crazy office 10 min. 1 X X

Jeux de société

Troisieme cycle

Nom du jeu Temps | Nombre Fonctions exécutives Francais | Maths
. de Activation Inhibition de flexibilité Planification/o | Mémoire Régulation
Joueurs | (vitesse) I'impulsivité rganisation de travail | émotionnelle
Carcassonne 35 min. 2a5 X X ?
Cardline Globetrotter 15 min. 2a8 X ?
Jungle speed 15 min. 2310 X X X ?
Le labyrinthe magique 20-30 224 X X
min.
Le mot le plus court 10 min. 2a8 X ? orthographe
Mathable domino 20 min. 234 X ? X, -, + et +
Panic lab 15 min. 2a10 X X X ?

Sandra St-Onge(2015). Modifié par Audrey-Anne Lessard (2017).
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Dégouvreurs en téte
Quarto 15 min. 2 X X ?
?
Crazy office 10 min. 1 X X
ou +

Sandra St-Onge(2015). Modifié par Audrey-Anne Lessard (2017).



